
指導者・保護者各位 
 

公益財団法人日本少年野球連盟 

東日本ブロック長   岡 陽一 
 

公益財団法人日本少年野球連盟   東日本ブロック指導者講習会のご案内 
 

謹啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素より日本少年野球連盟東日本ブロックにご協⼒を賜り、厚く御礼申し上げます。 

2022 年 2 月 14 日（月）19 時から東日本ブロック指導者講習会 VOL.Ⅲを 

オンラインにて開催いたします。 

チーム指導者の方、選手の両親及びご家族の皆様も是非ご参加ください。 
 

Vol.Ⅲ  開催：2022 年 2 月 14 日（月）  19 時～ 
 

2021 年度メインテーマ 

：『ボーイズリーグ２０２２ 未来へ！活性化プロジェクト 

～ケガをしない！ケガをさせない！～』 
 
１．ボーイズリーグ 2021「未来へ活性化プロジェクト」      15 分 

 

２．基調講演 スポーツ栄養学 45 分  

講師 ： はるみ先生（スポチューバーTV 管理栄養士） 

テーマ：｢食べて強くなる～ジュニアアスリートのためのスポーツ栄養学～」 

 
３．シリーズ企画：株式会社メニコン様 特別講演       30 分  

講師 ： 野崎真司氏（株式会社メニコン）  

テーマ：：「最新の近視矯正法・オルソケラトロジー」について 
 

 サイトへのリンクは下記バナーをクリック、スマホの方は  QR コードを取り込んで下さい。 

 

↓↓ PC の方はコチラから ↓↓ 

 
https://spotuber-tv.com/events/leader-class 

 

↓↓ スマホの方はコチラから ↓↓ 

 

 

 

 

 

 

スポチューバーTV をご覧頂く際の推奨する Web アプリケーション（ブラウザ）は 

・Google Chrome ・Firefox  ・Microsoft Edge ・Safari（MAC OS のみ） 

・その他 モダンブラウザ(Electron 等） 

 

InternetExplorer  はセキュリティの脆弱性がありますので、上記推奨のブラウザをご利用く

ださい。 イベントへ参加するにはスポチューバ TV へログインする必要がありますので、 事前に

ユーザ登録されることをお勧めします。 

https://spotuber-tv.com/events/leader-class
https://spotuber-tv.com/events/leader-class

