
2022 年1⽉ 吉⽇

各チーム代表・監督・スタッフの皆様，選手保護者の皆様

公益財団法⼈⽇本少年野球連盟 東⽇本ブロック

 指導者講習会 Vol.Ⅱご案内

公益財団法人 日本少年野球連盟

東日本ブロック 岡 陽一

謹啓 新春を迎え、お健やかな日々をお過ごしのこととお慶び申し上げます。

旧年中は日本少年野球連盟東日本ブロックに多⼤なるご協⼒を賜り、厚く御礼申し上げます。

本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

下記の日程にて、東日本ブロック指導者講習会Vol.Ⅱをオンラインで開催いたします。

つきましては当日、別紙にてご案内しております所定の⼿順に沿いましてアクセスしていただき、

講習会にご参加くださいますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

謹⽩

Vol.Ⅱ 開催︓2022 年 1⽉11⽇（⽕） 19 時〜

指導者講習会メインテーマ：

『ボーイズリーグ 2022 未来へ！活性化プロジェクト〜

ケガをしない！ケガをさせない！〜』

１． 基調講演 /45 分

講師︓古島 弘三 氏(慶友整形外科病院スポーツ医学センター長)

「指導者が変わらなければ野球界は変わらない」

２． シリーズ企画︓株式会社メニコン様 特別講演 /15 分

講師︓松⽥ 清貴 氏(株式会社メニコン)

「スポーツとコンタクトレンズについて」

３． ボーイズリーグインフォメーション /5 分

司会             ：宍⼾ 鉄弥 (公益財団法⼈ ⽇本少年野球連盟 理事)

トータルコーディネート：飯⽥ 研⼆ (公益財団法⼈ ⽇本少年野球連盟 理事) 

特別協賛︓株式会社 メニコン

古島 弘三
 ふるしま    こうぞう

 ⽇本におけるトミー・ジョン手術の権威。

 プロ野球選手だけでなく少年野球から高校野球、大学、 

社会⼈野球などのスポーツ障害にも広く精通しており、 過

度の投げ込みや⽇本の古い指導方法に対して警鐘を 鳴ら

し、成長期の投げすぎに対して幾度となく問題提起 をして

活動している。

 野球の現場にも数多く足を運び、子供の肘や肩の障害 に

対するデータも多く持っており、こうした障害の治療経 験は

国内有数雨の実績を持っている。

 【経歴】

 平成10 年 弘前大学卒業

弘前大学整形外科入局

 平成14 年 弘前大学大学院卒業

 高岡整志会病院整形外科勤務

 平成18 年〜 慶友整形外科病院勤務

慶友整形外科病院 整形外科部長

慶友スポーツ医学センター長

慶友胸郭出口症候群センター長

⽇本整形外科学会専門医

⽇整会認定スポーツ医

⽇本体育協会スポーツドクター

医学博士



公益財団法人 日本壮年野球連盟 東日本ブロック 指導者講習会のご案内 

 あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

2022年 1 月11 日(火)19 時から、「東日本ブロック指導者講習会VOL.Ⅱ」をオンラインにて 

開催いたします。チーム指導者の方、選⼿のご両親およびご家族の皆様もぜひご参加ください。 

 

VOL.Ⅱ 開催︓2022 年 1 ⽉ 11 ⽇(⽕) 19 時〜 
 

指導者講習会メインテーマ︓ 

『ボーイズリーグ 2022 未来へ！活性化プロジェクト 

〜けがをしない！けがをさせない！〜』 

１． 基調講演(45 分) 

テーマ ︓「指導者が変わらなければ野球界は変わらない」 

講師 ︓古島 弘三 氏(慶友整形外科病院 スポーツ医学センター長) 

２． 特別講演(15 分) シリーズ企画(株式会社 メニコン 様) 

テーマ ︓「スポーツとコンタクトレンズについて」 

講師 ︓松⽥ 清貴 氏(株式会社 メニコン) 

３． ボーイズリーグ インフォメーション(５分) 
 

オンラインサイトへのリンクは下記バナーをクリック、スマホの方は QR コードを取り込んで下さい。 

↓↓ PC の方はこちらから ↓↓ 

 

https://spotuber-tv.com/events/leader-class 

↓↓スマホの方はこちらから↓↓ 

 
オンラインで使用する「スポチューバーTV」をご覧いただく際の推奨する Web ブラウザは、 

･Google Chrome ･Firefox ･Microsoft Edge ･Safari(MAC OS のみ) 

･その他モダンブラウザ(Electron 等) 

「InternetExplorer」は、セキュリティの脆弱性が確認されていますので、上記推奨のブラウザをご利用ください。 

【ご注意】 本イベントに参加いただくためには、「スポチューバーTV」へログインする必要があります。 

  事前にユーザー登録をお勧めします。 

https://spotuber-tv.com/events/leader-class
https://spotuber-tv.com/events/leader-class

